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authentique

Menus du Lundi 04 au Vendredi 29 Mars 2024

Lundi 04 Mars

Mardi 05 Mars

Mercredi 06 Mars

Jeudi 07 Mars

Vendredi 08 Mars

Betteraves Coleslaw Salade verte Chips Tortilla Salade pomme de terre
Cuissede poulet W N Dos de colin @ Roti de dinde Chili con CEufsdurs g §
Purée de legumes Ebly Rosti de légumes Carne/riz Epinard 252
Fromage Fromage Fromage Fromage \\:}“ Fromage
Compote [z Fruits Fruits Churros \‘x‘& Fruits
Lundi 11 Mars Mardi 12 Mars Mercredi 13 Mars Jeudi 14 Mars Vendredi 15 Mars
Taboulé Friand Salade mexicaine Potage Terrine

Cordonbleu H N
Haricot vert

Fromage |7
Créme vanille

Petit pané végétal
Gratin de courge
Fromage
Fruits

Sauté de boeuf B I
Coquillette
Fromage
Fruits

Aiguillette de poulet
Pomme rissolée
Petit suisse
Fruits

Filet de colin @
Gratin brocolis
Fromage
Compote

Lundi 18 Mars
Cake aux olives
Sauté deporc B
Poélée choux fleurs
Fromage
Fruits

Lundi 25 Mars
Betteraves
Pavé blé tomate
Petits pois
Fromage
Fruits

Mardi 19 Mars
Salade Haricot vert
Boulette de boeuf B
Riz
Fromage

Compote

Mercredi 20 Mars
Salade composée

Jeudi 21 Mars
Salade verte

Vendredi 22 Mars
Salade de lentille
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== Composant Bio

Péche Durable

Menu Mexicain {/‘/(/

Filet de colin Lasagne Merlu
Epinard @ égrené végétal Printaniere
Fromage Fromage Fromage
Fruits Brownie Fruits
Mercredi 27 Mars Jeudi 28 Mars Vendredi 29 Mars
Salade choux fleurs Macedoine Tartine de légumes
Roti de porc g Spaghetti Dos de colin
Potatoes Bolognaise m 1 Polente @
Fromage Fromage e Fromage
Compote Fruits Fruits
l l Produits Francais Menu Végetal
(.




