
Lundi 01 Juillet Mardi 02 Juillet Mercredi 03 Juillet Jeudi 04 Juillet Vendredi 05 Juillet Samedi 06 Juillet Dimanche 07 Juillet

Pizza Salade choux chinois Taboulé Salade de lentille Tomate cerises Feuilleté Cœur artichaut

Poulet Filet de merlu Roti de bœuf Nugget de blé Jambon braisé Cabillaud Sauté de bœuf

Printaniere légumes Ebly Carotte au jus Epinard Pomme noisette Poelée Rustique Riz camargais

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Crème chocolat Fruits Fruits Compote Tarte Dessert Dessert

Lundi 08 Juillet Mardi 09 Juillet Mercredi 10 Juillet Jeudi 11 Juillet Vendredi 12 Juillet Samedi 13 Juillet Dimanche 14 Juillet

Carotte rapée Friand Salade de boulgour Tartine Salade de tomate Tarte l'oignon Gaspacho

Poulet grillé Pavé cheddar Steack haché Sauté de dinde Pavé de saumon Grillade de porc Lapin à la moutarde

Pates blé complet Poélée choux fleurs Courgette gratinée Haricot vert Riz Tian de légumes Gratin dauphinois

Brassé grecque Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Barre de céréales Fruits Fruits Dessert Crêpe au sucre Dessert Dessert

Lundi 15 Juillet Mardi 16 Juillet Mercredi 17 Juillet Jeudi 18 Juillet Vendredi 19 Juillet Samedi 20 Juillet Dimanche 21 Juillet

Sambusas Salade de lentille Macedoine Crêpe farcie Salade verte Salade de museau Salade de concombre

Ragout boulette bœuf Saucisse Filet de merlu Poulet Lasagne de Paleron de bœuf Pintadeau

Semoule Courgette Gnocchi Carotte au jus legumes Cote de blettes Rosti

Yaourts Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Ananas Fruits Fruits Flan Fruits Dessert Dessert

Lundi 22 Juillet Mardi 23 Juillet Mercredi 24 Juillet Jeudi 25 Juillet Vendredi 26 Juillet Samedi 27 Juillet Dimanche 28 Juillet

Nems Salade d'ebly Salade Haricot vert Melon Friand Terrine de campagne Tomate mozzarella

Sauté de porc Poulet Spaghetti sauce Omelette Dos de colin Diot Filet de canard

Riz thai Brocolis bolognaise Petit pois Ratatouille Polente Champignons

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Tarte noix de coco Fruits Fruits Cake Marbré Fruits Dessert Dessert

Lundi 29 Juillet Mardi 30 Juillet Mercredi 31 Juillet Jeudi 01 Août Vendredi 02 Août Samedi 03 Août Dimanche 04 Août

Avocat Salade de pepinette Salade choux chinois Taboulé Pastèque Quiche Feuilleté

Chilic con Quenelles Roti de porc Aiguillette poulet Filet de merlu Tomate farcie Mignon de porc

carne/riz Haricot vert Lentille au Jus Courgette provençale Penne Riz Purée de legumes

Petit suisse Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Churros Fruits Fruits Compote Tarte au flan Dessert Dessert

                Menus du Lundi 01 Juillet au 04 Août 2024


