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Menu du Lundi 03 au Vendredi 28 Janvier 2022

Lundi 03 Janvier
Friand
Cordon bleu
Petit pois
Fromage
Fruits

Mardi 04 Janvier
Taboulé
Boulette de soja
Carotte au jus
Fromage =%
Compote

Mercredi 05 Janvier

Charcuterie
Steack Hache H I
Haricot vert
Fromage
Fruits

Jeudi 06 Janvier
Macedoine
Bourguignon | N
Coquillette
Fromage
Galette

Vendredi 07 Janvier

Salade Pomme Terre
Filet de colin @&
Epinards
Fromage
Ananas au sirop

Lundi 10 Janvier
Salade de Riz
Nugget de blé
Gratin de courge
Fromage
Fruits

Mardi 11 Janvier
Carotte rapée
Rotide porc B
Gnocchi
Fromage
Fruits

Mercredi 12 Janvier

Celeri remoulade
Pouleaupot W N
Riz
Fromage
Flan

Jeudi 13 Janvier
Salade Verte

Jambon braisé 1 i

Pomme sautée

Fromage

Cake Marbré

Lundi 17 Janvier

Mardi 18 Janvier

Mercredi 19 Janvier

Jeudi 20 Janvier

Vendredi 14 Janvier
Tartine au fromage
Filet de Merlu &
Haricot vert

Fromage
Compote

Salade de Mais
Cuisse de canette

Salade de Betteraves Salade pepinette Pizza

Quenelles

Potage potimarron
Brochette Poulet

Poulet Basquaise W N Sauté de porc 0 I

Semoule Gratin de navet |2 Brocolis Jardiniere legumes 7~ Pates au blé complet
Fromage Fromage Fromage Fromage /
Fruits Compote Roule confiture Fruits Barre de céréales
Lundi 24 Janvier Mardi 25 Janvier Mercredi 26 Janvier Jeudi 27 Janvier Vendredi 28 Janvier
Salade choux/carotte Salade de lentille Macedoine CEufs durs Salade verte
Chipolata B I Sauté de boeuf W I Pates a la Croque fromage Filet colin citron &
Purée =% Gratin choux fleurs Carbonara Epinard Riz
Fromage Fromage Fromage =% Fromage
Fruits Tarte au flan Salade de fruits Fruits Compote
Composant Bio l l Produits Frangais Galette des rois Menu Végetal







