authentique

Menus du Lundi o4 Novembre au Dimanche o1 Décembre 2024 - NOVEMBRE -

Lundi o4 Novembre

Mardi o5 Novembre

Mercredi 06 novembre

Jeudi 07 Novembre

Vendredi 08 Novembre

Samedi og Novembre

Dimanche 10 Novembre

Pamplemousse

Salade de betteraves

Salade Mexicaine

Taboulé bio

Friand

Tartine fromage

Salade choux rouge

Ravioli Sauté de porc Boulette de boeuf Croustillant fromage Poisson meuniére Poule au pot Langue de boeuf
Ricotta Epinard Ebly Gratin de courgette Gratin navet bio Poelée de choux fleurs légumes Pomme vapeur
Fromage Fromage Fromage Fromage bio Fromage Fromage Fromage
Fruits Fruits Flan vanille Compote bio Fruits Dessert Dessert
Lundi 11 Novembre Mardi 12 Novembre Mercredi 13 Novembre Jeudi 14 Novembre Vendredi 15 Novembre [ Samedi 16 Novembre |Dimanche 17 Novembre
Jambon de bourgogne Potage Terrine de campagne Piemontaise Choux frisé Feuilleté Poireaux vinaigrette
Hachi parmentier Croque dinde fromage Filet de colin Boulette de soja Tortellini au Sauté de chapon Cassoulet
de canard Petits pois Semoule Gratin de courge saumon sauce tomate Endive braisée
Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage
Dessert Créme vanille Fruits Fruits Fruits Dessert Dessert
Lundi 18 Novembre Mardi 19 Novembre | Mercredi 20 Novembre Jeudi 21 Novembre Vendredi 22 Novembre | Samedi 23 Novembre [Dimanche 24 Novembre
Salade de pates Avocat Carotte rapée Cake fromage Salade verte Salade composée Terrine campagne
Poisson pané Roti de porc Cuisse de poule CEufs durs Tartiflette Filet de limande Boudin aux
Printaniére légumes Lentilles au jus auxriz Epinard Fondu de poireau Pommes
Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage
Fruits Fruits Compote Fruits Muffin myrtille Dessert Dessert
Lundi 25 Novembre Mardi 26 Novembre Mercredi 27 Novembre Jeudi 28 Novembre Vendredi 29 Novembre | Samedi3o Novembre [Dimanche o1 Décembre
Salade Haricot vert Taboulé Quiche Carotte rapée Pizza Terrine poisson Aumoniere
Filet de poulet Pavé cheddar Sauté de beeuf Chipolata Filet de colin Pot au feu Andouillette
Riz Purée de legumes Poélée de légumes Coquillette Gratin de courge Légumes Galette pomme
Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage
Fruits Fruits Fruits Brownie Compote Dessert Dessert




