
 

 

 

 

 

 

 

 

Saint-Quentin-Fallavier,  
 

Bonjour, 

Voici les garnitures des sandwichs prévues pour les mercredis du cycle Janvier-Février 

2026  

Mercredi 07 janvier 2026 Pêcheur 

Mercredi 14 janvier 2026 Volailler 

Mercredi 21 janvier 2026 Pêcheur 

Mercredi 28 janvier 2026 Parisien 

Mercredi 04 février 2026 Kebab 

La garniture « fromager » est disponible chaque jour pour les remplacements sans 

viande.  

Fromager : emmental, beurre, salade verte, tomate 

Pêcheur : thon, mayonnaise, salade verte 

Parisien : jambon blanc-porc, beurre 

Volailler : jambon de volaille, beurre 

Façon Kebab : émincé de kebab, mayonnaise, salade verte 


